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Predmluva

Nyni, v dobé transformace planety Zemé, je potteba, aby
Zeny védély o své sile, kde jejich sila je a opét se s ni spojily
a nechaly se ji vést. Je to sila, ktera je 1é¢iva a transformacni.

Tato kniha je o Zenské sile a o védomi srdce, které nese
moudrost kazdé z vés a o tom abyste védély, kym opravdu jste
a jak se se svymi dary propojit a pracovat.

Nyni se otevira prostor, kdy opét miiZete byt témi krasnymi
bytostmi, kterymi opravdu jste ve své podstaté byti. Po
tisicileti bylo nezddouci a nebezpelné se takto projevovat
a nyni nadeSel ¢as, kdy je Zddouci se opét propojit se svymi
dary a byt védomou Zenou, kter4 si je védoma svého M, to je té
BozZské Casti, kterd nas vede skrze nase pocity. Mnoho z vas
uvizlo ve spleti magie, kouzel, presvédcent, predstav nebo
v moci negativnich entit a bytosti a ztistalo odpojeno od vasi
Bozské Casti. Dnes prichazi doba, kdy je opét Zadouct se z jejich
vlivu a moci uvolnit a spojit se opét se svoji BoZskou podstatou,
ktera vas vede na vasi cesté Zivotem.

A pokud se vdm zatim nedari spojit se s vasi Bozskou
podstatou, nejste rozbité, jste jen na cesté a v procesu, pri
kterém dochazi postupné k uvolniovani starych vzorctl,
negativnich energii a takto se postupné opét setkavate se svoji
BoZskou podstatou. VSichni jsme na cest€, kdy se zuslechtuje
a rozviji nase DuSe a ziskava zde proZitky, které si nasmlouvala
s Bohem, nez se inkarnovala. VSichni jednou dojdeme opét
k nému a neni podstatné kdy.

Nékdy potrebujeme padnout az na samé dno, abychom se
opét mohly odrazit, zvednout a zacit pomalu stoupat
a odkladat staré nanosy, které si s sebou neseme. Kazda bytost
je individualni projev BoZstvi a kazda ma své specifické vidéni
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svéta a vnitfni nastaveni. Nékteré Duse se rozhodly stravit tuto
inkarnaci v temnoté, jiné jiz pottebuji jit dal a ziskavat jinou
zkuSenost. Proto je nutné s kazdym pracovat individualné dle
jeho nastaveni. Toto jsou obecné rady a pokyny, které nam byly
predany. Zdkladnim nas$im vedenim je pocit, ktery vychazi
z DusSe a ten nas vede. Pokud poslouchdme nase pocity, nase
vhitfni vedeni, mame divéru samy v sebe.

To se nazyva sebedtivéra. Pokud, pod vlivem riznych
pusobeni, presvédceni a vzorcd, své pocity neposlouchame, tak
zrazujeme samy sebe. A jak pak mdme mit viru sami v sebe
a v na$e vnittni vedeni, které vychazi z Duse? V drivéjsich
dobach kazdy védél, co nemdme délat a radili nam, Ze se
nemdame stéle hrabat ve starych pocitech a zranénich. Byl ndm
ukazovan vysledny stav, ale nikdo ndm nerekl, jak se k nému
dostat. Nikdo ndm neukdazal, jak mdme vnimat samy sebe, jak
se svymi pocity a intuici pracovat a jak dojit ke spokojenému
propojeni sama se sebou a zda je to vSe v poradku tak, jak jsme
nastavené. Nikdo nam netekl, ani neudil, jak mame se stavem,
kdy citime smutek, jsme zranéné, mame psychosomatické
potiZe atd., pracovat. Nikdo nam nerekl, Ze ten nepfijemny
pocit nebo bolest si odnékud neseme.

Po nalezeni divodu a pri¢iny, pro¢ se ndm pocit ukazoval,
a nasledné jeho uvolnénim pfi terapii, se dostdvame do
vysledného bodu, kam ndm vsichni ukazovali, Ze mame byt.
Nemuzeme se z téla odstéhovat a nevnimat pocity, které se
snazi na sebe upozornit. MiiZeme je pouze vytésnit sami, nebo
riznymi pomocnymi metodami nebo se tvarit, Ze tam nejsou.
Tim ale pocity nezmizi. Jsou tam stale a Cekaji, az prijde cas
a my jsme pripraveni se na né podivat a uvidét pribéh a dobu,
ze které si je neseme a uvolnit je, a pochopit pro¢ se ndm vse

délo.
Dnes je jiz k dispozici mnoho prostfedka a metod, s kterymi
lze pracovat. Zde dostanete navod a popis v obecné roviné, jak
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ma vSe fungovat a jak se propojovat se svym srdcem, délohou
a pocity a jak byt opét sama sebou a nechat se vést.

Text je napsan tak, jak nam byl pfedidn Pannou Marii.
Neni upraven, a proto se v textu riizna slova opakuji.
Ponechaly jsme jej tak z divodu, aby energie v textu
plynula a nebylo do ného jakkoli zasahovano. Obrazy jsou
malovany tak, Ze vytvareji energeticka pole nebo portaly
vysokofrekvencni energie, pres které se citlivéjsi Zeny
mohou propojovat s Pannou Marii.

K sepsani knihy jsme byly vedeny. Tento 1é¢ivy text ndm byl
predan pro léCeni a otevieni Zen. Lenka prijimala informace
pres dar slySeni a Libuse pres dar jasnociténia jasnovidéni.

Utrpeni, které je stale pritomno na této krasné planeté, se
hluboce dotyka i nas samotnych.

Libuse Katerina:

»Moje Duse se v tomto Zivoté narodila do velké temnoty,
kterd zde na planeté vladla. Se Zdrojem (Bohem) jsem vzdy
byla spojena pres mé dary jasnovédént, jasnociténi
a jasnozrivost. Diky tomu jsem mohla projit témito tézkymi
energiemi a Zit v nich. Postupné jsem se uvoltiovala z temnych
energif, starych vzorci a spojovala se s mymi ¢astmi, od
kterych mé temnota oddélila, nebo ja jsem se oddélila
z néjakych diivodu. Postupné jsem se stavéla na vlastni nohy
a roztaclela energii Zivota.

Moje vnitfni Svétlo se opét rozsvitilo, nebot prisla doba, na
kterou jsme vSichni ¢ekali tak dlouho... a pomalu prestavali
vérit a mit nadéji, Ze nastane... Dnes je jiz opét Zadouci nechat
své vnitfni Svétlo svitit.

Nyni provazim lidi na jejich cesté. JiZ mnoho let se vénuji
regresni terapii. Priterapii jsem vedena Bohem - Zdrojem,
ktery mé vede a ukazuje mi koren klientova problému. Jsou
odhaleny ptivodni myslenkové vzory ¢i bloky, které mu
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zpusobuji nespravné Zivotni postoje a rozhodovani, a s tim jsou
spojené i Zivotni nezdary, zdravotni problémy, atd.

Po identifikaci bloku a nalezeni obrazu ¢i myslenkového
vzoru, ktery zpusobil souCasnou situaci, potiZe nebo problém,
je tento vzor rozrusen, prepsan a klient si uvédomi, Ze jiz
nemusi podle tohoto nastaveni jednat nebo Zit. Pti praci
s klienty se skrze energetické prepisy starych obraza
a myslenkovych forem vytvafi nova vize. P¥i mé praci
dochazi k pochopeni nespravnych postojt a styla Zivota, které
pak v Zivoté zpusobuji potiZe, zdarmutky a neradostny Zivot.
Proto takové situace zaZivdme, abychom si je uvédomili
a rozpustily staré vzory chovéni a nepochopenti a nastolili do
naseho Zivota rovnovahu, mir a lasku.

V terapii je nutnd vzadjemna divéra a pomoc. P¥i nevuli
klienta cokoliv zménit, se nelze posunout.*

Lenka:

,Ukolem mé Duse je 1é¢it planetu pomoci informaci ze Zdroje
a jinych vys$ich védomi. Prosla jsem temnou noci Duse, abych
pozvedla sama sebe a byla schopnd predat svou moudrost.
Zvédomuyji lidem staré a nefunkéni vzorce, které jim brani
v posunu védomi tak, aby se spojili se svoji podstatou a svymi
dary. Vedu Duse ke Svétlu a navracim je na jejich pravou cestu.
Sama se nechavam vést Svétlem a Zdrojem.“

Dékujeme vSem bytostem Svétla, které s ndmi spolupracovaly
na této knize a které nés vedly. Pod jejich vedenim jsme zacaly
psat nasi prvni knihu.

Také dé€kujeme bytostem Svétla, které mohou plisobit pres
obrazy v knize.
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Uvod
Hovori Panna Marie:

»Milé Zeny,v této knize je pripraven ndvod k vasi
transformaci - pres srdce. Vy vSechny, co nyni drZite tuto
knihu v rukou, jste schopny pfijmout moje poselstvi
(pfedané skrze médium do hmoty).

Transformacni sila Svétla, kterd puisobi na planetu Zemi,
je nyni velikd. A proto mohou plynout v tomto case pro
vds lé¢ivé informace. Vy vsechny jste knézkami, které
nesou moudrost ddvnych vékii. Jen jste na to zapomnély.
Na Zem se nyni vraci védomi Bohyné, kterd dokdze tvorit
z liina ve spojent se svym srdcem a intuici.

Vasim stredem je vase srdce, které md lécivou

a transformacni energii. Cokoli, co je tvoreno z energie
srdce, roste a méni utrpeni na ldsku. Nebot utrpent je
pouze iluzi tohoto svéta. Vy vSechny mdte na svych
hlavdch Svételnou korunu, kterd znact, Ze vy vSechny jste
ve svém védomi krdlovnami srdce a vase Duse je spojena
s Bohem a Svétlem.”

Kniha prvni
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Panna Marie dale rika:

,.Jsem krdlovnou tohoto svéta a byla jsem vybrand
Svételnou radou pro vykondni transformace a pomoci
Zendm na cesté ke Svétlu. Moje slzy i vase slzy jsou velice
lé¢ivé, nebot mnohdy nesou energii ¢istént a utrpeni
tohoto sveéta iluzi.

Hluboce mé dojimd, s jakou ldskou a odvahou stdle hrdé
nesete své dary Zenstvi v dobdch dobrych a zlych. Dar
Cistého materstvi a zvysené intuice miize vylécit planetu
bezpodminecné. Pres svoje dlané miiZete rozddvat energii
Svétla, lasky a védomd, kterd 1é¢i vsechny nemoci. Toto
uméni ddvnych véku se nyni vract.

A vy, v meditaci a napojeni na Svétlo, miiZete lécit sebe
a vase blizké. Vase déti jsou mnohdy vasimi nejvétsimi
uciteli, nebot skrze né proudi bezpodminecnd ldska,
prijeti a objeti. Jsou to déti Svétla, které vds uct
zodpovédnosti a tcté k Zivotu.

A nyni Zehndm vSem Zendm na jejich cesté.”

Kniha prvni
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Hra a jeji projevy

Je dtleZité, aby se Zena dovedla spojit se svym vnitfnim
ditétem, které ji vede k tvorivé hre, jez osvéZuje jeji Dusi jako
kapky jarni rosy. Ona si hraje ve své jedineCnosti a tim vznikaji
nové formy a nova hloubka jiz vytvoreného. Timto jedine¢nym
projevenim obohacuje sebe a své okoli tak, Ze to mtize byt
i hluboce 1é¢ivé.

Dejte Zené papir a vytvori dopis.

Dejte Zené vodu a vytvori vhodny nédpoj.
Dejte Zené pisek a vytvori hlinu.

Dejte Zené noty a vytvori hudbu.

Dejte Zené obrazek a vytvori pribéh.

A to vSe naprosto svym jedinenym zpusobem, ktery se jiz
nikdy nebude opakovat. Dejte ji prostor si hrat a tvorit a ona
rozkvete do své jedinecnosti, krasy a svobody. Esence Duse
Zeny se projevuje naprosto jedine¢nym zptisobem, ktery je
pottreba podporovat a Zit. Tato hra nema 7Zadna jasné€ dana
pravidla. To Zivot v Zené si hraje sam se sebou. Bud' Ziva
a svobodna. Tancuj, maluj, kresli, zpivej, var, béhej, skakej,
vymySlej, pi§, to¢ se a pak zase v klidu spociti ve svém srdci,
nez té zase zivot pozve do hry. Nebot Zivot je kouzelna hra, ma
mnoho roli, mnoho aspekti a ¢innosti, které si vSechny miZes
vyzkouSet a najdes si, v ¢em je ti dobre.

Tato hra osvéZuje jeji Dusi, jako kapky ranni rosy.

Kniha prvni 17
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Tvorivost a jeji formy

Tvorivost je dar Zenstvi, ktery byl hluboce zapomenut. Nyni
je potreba tuto kvalitu vynést opét na Svétlo, nebot propojenim
se s védomim této kvality, kterou ma kazda Zena v sobé, se
stava jedine¢nou. Védomi této kvality déla Zenu svobodnou
a zarici. Tato kvalita je spojena s kvalitou vnitfniho ditéte,
které se hlasi o slovo skrze hru s energiemi, které jsou mu
blizké a které ma rado a miluje je.

Kazda Duse, ktera prichazi na planetu, ma spojeni se svym
vnitfnim Svétlem. Vnit¥ni Svétlo je Svétlo Duse, kterd ma
spojeni s Bohem. Skrze néj Zena tvori hodnoty, které jsou
blizké jeji Dusi. Tyto hodnoty byly ¢asem vétSinou
deformovany systémem a tvotiva DusSe se uzavrela a nechtéla
se projevovat ve své prirozenosti.

V dospélosti se pak Zeny a muZi marné snaZzi ziskat ztracené
spojent, které vede k autentické tvorivosti, nejen jako
k tvorivosti v energiich, ale i ve hmoté. Duse vi, pro¢ prisla a co
chce vytvéret a v jakych ¢innostech chce pokracovat. Zeny maji
mnohdy silnéjsi propojent se svoji Dusi, a proto jsou vice
tvorivé a toto udi a predavaji svym nejblizsim.

NezaleZi tolik na tom, co se tvori, ale jak tvorba probiha
a jaky to m4 dopad na vyvoj spolecenstvi. Zena je kralovnou ve
své tvorivosti tak, Ze si je védoma sily a energie své Duse
a skrze jeji schopnosti a kvality pomaha tvorit v souladu
s Bozim planem. BoZi plan je vZdy pratelsky a podporujici rast
vSech citicich bytosti.

Védomad Zena nese dar tvorivosti ve svém luné, ktery kazdym
oplodnénim vydava svoje tajemstvi, tak jak bylo urceno jiz

Kniha prvni 19


http://knihy.epsillon.cz/

Ukazka
http://knihy.epsillon.cz
kdysi davno jejimi predky. S timto specifickym darem a plodem
zachazi tak, jak ji veli jeji Duse, ktera je propojend s intuici.
Tyto dary a schopnosti se dnes rozkryvaji. Specifické pro dané
rodové linie a zdédéné po predcich a nesou svoje poselstvi pro
budouci generace. Zde je potfeba prijimat nejen libivé aspekty
z rodovych linii, ale i neptiznivé aspekty, které se, po jejich
prijeti a uvédoméni, daji transformovat ve spoluprici s intuici.
Zenské tvotivost zatind v srdci, kde Zena citi hloubku svych
citl a ty ji vedou tim spravnym smérem a ona vi, co mé tvorit.
Vi, co je dobré pro ni a pro jeji spolecenstvi. Dél4 to tak, aby to
slouzilo dal$im generacim. Je schopna citit dary a schopnosti
celé své rodové linie a tyto chce s laskou predat dal. Modli se
tak, jak ji veli jeji srdce. Jeji upfimna modlitba je velikou
tvorivou silou, kterd mazZe mit vliv na mnohé a mutzZe 1é¢it
i planetu Zemi.

Tvorivost je ohniva kvalita, ktera vznika, kdyz se Zena nauci
rozdmychavat svij vnittni ohenl neboli vaseni. Jeji vnitfni voda
se takhle ohtiva a vznikaji energie, které tvori. Vnitfni oheri
v minulosti ¢asto muzi Zenam spoutali nebo ho odmitali, nebot
je energie Zeny ohroZovaly. Zena byla nésilné zkrocena. MuZi
drive v minulosti neuméli prijmout Zenské energie a chtéli je
zastavit jakymkoliv zptisobem. Nerozuméli jim.

Dnes se jiZ mnoho Zen spojuje sama se sebou, 1é¢i sebe a je
schopna se opét zalit propojovat s muZem a navzajem se 1é¢it.
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Jdi tam, odkud jsi nikdy neodesila, do kKrajiny tvélio srdce,
kde tvoje Duse na cestu ti sviti.

Na cestu Svétla vydej se, jake uZ mnohokrat jsi sla a dosla
fam, Kde Dilé Svétlo ari svon viastni svafo aFi
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